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Vergiftungen 

  

Allgemeines 

  

Eine Giftige Substanz muß nicht unbedingt verschluckt werden um zu wirken. Es 
gibt Kontaktgifte. Die über die Schleimhäute oder die Haut aufgenommen 
werden können. Insektengifte werden über die Haut und den Blutkreislauf 
aufgenommen. 
Ist die Person mit Säure oder ähnlichem in Berührung gekommen ist die Stelle 
sofort mit klarem Wasser zu Spülen und ein Arzt muß aufgesucht werden. 

  

Eine wichtige Adresse 

 

Giftnotrufzentrale 
Informationszentrale gegen Vergiftungen,  

Zentrum für Kinderheilkunde, 
Rheinischen Friedrich-Wilhelm Universität Bonn 

Tel.: 0228 / 2873211 
Fax.: 0228 / 2873333 

  

Was ist bei welcher Vergiftung zu tun?  
   
Die folgende Tabelle ist alphabetisch nach Giftstoffen sortiert. 

Rechts neben dem jeweiligen Giftstoff finden Sie eine Legende, die Ihnen 
aufzeigt wie bei diesem Stoff vorzugehen ist. 

 

Legende:  

1. Nicht erbrechen lassen! Um den Brechreiz zu unterdrücken Eis 
( Würfel ) lutschen lassen falls rasch zur Hand  

2. Wasser Trinken lassen, alternativ Tee oder Saft, auf keinen fall Milch 
oder kohlensäurehaltige Getränge 

3. Erbrechen lassen, Finger oder Löffel benutzen ; Nie !! Salzwasser, dieses 
kann bei einem Kind tödlich sein 

4. Kohletabletten geben, Wasser oder Saft als Hilfsmittel benutzen 
5. Entschäumer geben z. B. Sab Simplex oder ersatzweise ein Stück Butter
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  * Lebensgefährlich Notarzt Rufen  
  + Gefährlich Arzt oder Giftnotrufzentraleanrufen  
  - Relativ harmlos Rücksprache mit Arzt halten  
   
   

Giftstoff Maßnahme Giftstoff Maßnahme
A    D    

Aronstab  2, 3, 4, + Dünger Flüssig 1, 2, - 
Abbeitzmittel 1, 2, + Düngestäbchen 2, 3, 4, - 
Abflußreiniger 1, 2, * Duschbad 1, 5, + 
Abführmittel 2, 3, 4, - E    

Ablauger 1, 2, + Eau de Cologne 2, 3, - 
Adumbran 2, 3, 4, + Eau de Toilette 2, 3, - 
After-Shave 2, 3, + Efeu 2, 3, 4, + 
Alkohol 2, 3, + Eibe 2, 3, 4, + 
Allesreiniger 1, 2, +  Eisenpräparate 2, 3, 4, + 
Ameisenlockdose 2, 3, + Engelstrompete 2, 3, 4, + 
Ameisensäure 1, 2, * Entkalker 1, 2, * 
Antibabypille 2, 4, - Entroster Textilien 1, 2, + 
Antibiotika 2, 3, 4, + Entwässerungsmittel 2, 3, + 
Anzündwürfel 2, 3, 4, + Entwickler Foto 1, 2, + 
Aspirin 2, 3, 4, + Esbit Würfel 2, 3, 4, + 
Ätznatron 1, 2, * Essigessenz 1, 2, * 
Azalee 2, 3, 4, - Essigreiniger 1, 2, + 
Atzeton 2, 4, + Eukalyptusöl 1, 4, + 

 
 
B 

   Euphorbien 2, 3, 4, + 

Baldrian 2, - F    

Batteriesäure 1, 2, + Farbband 2, 4, - 
Benzin 1, 4, + Farbe 1, 4, + 
Beruhigungsmittel 2, 3, 4, + Farbverdüner 1, 4, + 
Betablocker 2, 3, 4, * Fensterbblatt 2, 3, 4, - 
Blaukorn 2, 4, - Fensterputzmittel 1, 2, + 
Blei-Chromat 1, 2, * Feuerdorn 2, 3, 4, - 
Bleichwasser 1, 2, + Filzstift 2, 4, - 
Blondiermittel 1, 2, + Fingerhut 2, 3, 4, * 
Blumenfrisch 2, 4, - Fleckenentferner 1, 4, +  
Blutdrucksenker 2, 3, 4, + Fliegenpilz 2, 3, 4, + 
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Babylotion 2, 4, - Flohhalsband 2, 3, + 
Brennspiritus 2, 3, + Fluortabletten Milch 

C    Formmaldeheyd 1, 2, + 

Carbolineum 1, 2, + Fotoentwickler 1, 2, + 
Chemie WC 1, 2, + Franzbranntwein 2, 3, 4, + 
Chlorreiniger 1, 2, + Frostschutz 2, 3, 4, + 
Christrose 2, 3, 4, + G    

Chromreiniger 1, 4, + Gebißreiniger 1, 2, - 
Codein 3, 4, + Geflekter Schierling 2, 3, 4, + 

D    Geißblatt 2, 3, 4, - 

Dauerwellenflüßigk. 1, 2, + Gilifanan 1, 2, 3, + 
Deoroller 2, 5, - Goldregen 2, 3, 4, + 
Desinfektionsmittel 1, 2, + Grammoxon 2, 3, 4, * 
Diefenbachia 1, 2, +       
Dieselöl 1, 4, +       
Dünger Fest 2, 3, 4, -       

H    M    

Haarbleichmittel 1, 2, + Maaloxan 2, - 
Haarfärbemittel 2, 3, 4, + Maiglöckchen 2, 3, 4, + 
Haarfestiger 2, 3, 4, + Make- Up 2, - 
Haarspülung 2, 5, + Massageöl 2, 4, - 
Haarwasser 2, 3, - Maulwurfgift 2, 3, 4, + 
Härter(Farbe, 
Plastik) 

1, 2, + Mäusegift 2, 3, 4, + 

Haschisch 2, 3, 4, + Melissengeist 2, + 
Hautcreme 2, 4, - Mercurchrom 2, 3, 4, + 
Heizöl 1, 4, + Messingputzmittel 1, 4, + 
Herbstzeitlose 2, 3, 4, + Metallputzmittel 1, 4, + 
Heroin 2, 3, 4, * Milchkannenreiniger 1, 2, + 
Herzmittel 2, 3, 4,  Möbelpolitur 2, 4, + 
Hornspäne 2, - Modellbauleim 1, 4, + 
Hundefutter 2, 4, - Mogadan 2, 3, 4, + 
Hustenmittel 2, 3, 4, + Mönchskappe 2, 3, 4, + 
Hustensaft 2, 3, 4, + Moosvernichter 2, 3, 4, + 

I+J    Morphium 2, 3, 4, + 

Imprägniermittel 2, 4, + Motoröl 1, 4, + 
Insektenschutzmittel 2, 3, 4, * Mottenkugeln 2, 3, 4, + 
Insektizide 2, 3, 4, * Mückenöl 2, 3, - 
Japanische Quitte 2, 3, 4, - Mückenstift 2, 3, - 
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Jodtinkztur    N    

K    Nagellack 2, 3, 4, - 

Kaffeepulver 2, - Nagellackentferner 2, 3, 4, - 
Kardinalmütze 2, 3, 4, + Nasentropfen 2, 3, 4, + 
Katzenfutter 2, 4, - Natronlauge 1, 2, * 
Kesselsteinauflöser 1, 2, * Nikotinkaugummi 2, + 
Knallfrosch/Erbsen 2, - Nikotinpflaster 2, * 
Knetmasse 2, - Nitroverdünner 1, 4, + 
Knollenblätterpilz 2, 3, 4, * O    

Kokain 2, 3, 4, + Ofenanzünder 2, 3, 4, + 
Kopfschmerztabl. 2, 3, 4, + Ofenreiniger 1, 2, - 
Kortison 2, 3, 4, + Oleander 2, 3, 4, - 
Kreißlauftropfen 2, 3, 4, + Orangenbäumchen 2, 3, 4, - 
Kühlakku 2, 3, - P + Q    

Kupferputzmittel 1, 4, + Paracetamolpräparate2, 3, + 

L    Parathion 2, 3, 4, * 

Lacke 1, 4, + Parfüm 2, 3, - 
Lampenöl 1, 4, * Parkettbodenreiniger 1, 4, + 
Librium 2, 3, 4, + Penicillin 2, 3, 4, + 
Liguster 2, 3, 4, - Pfeifentabak 2, 3, 4, + 
Lötflüssigkeit 1, 2, + Philodendron 2, 3, 4, + 
Lufterfrischer 2, 3, - Pille 2, 4, - 
Lysoform 1, 2, + Pinselenthärter 2, 3, 4, + 
Lysol    Pinselreiniger 1, 4, + 
      Pustefix 2, 5, - 
      Quecksilber 2, + 

R    T    

Rattengift 2, 3, 4, + Tabak 2, 3, 4, + 
Rheumasalbe 2, 4, - Taxus 2, 3, 4, + 
Rhododendron 2, 3, 4, + Teaköl 1, 4, + 
Rizinusöl 2, 3, 4, + Teppichreiniger 1, 5, - 

S    Terpentin 1, 4, + 

Sagrotan 1, 2, + Tetrachlorkohlenstoff 2, 3, 4, * 
Salmiak 1, 2, * Textilwaschmittel 1, 2, 5, + 
Salzheringe 2, 3, - Tinte 2, 3, 4, - 
Salzsäure 1, 2, * Tipp-Ex 3, 4, + 
Säure 1, 2, * Tollkirsche 2, 3, 4, + 
Säurebad 1, 2, + Toner 2, 4, + 
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Schaumbad 1, 5, + U+V    

Scheibenreiniger 1, 2, 5, - Universalreiniger 1, 2, + 
Scheuermittel 1, 2, - Unkrautvernichter 2, 3, 4, + 
Schierling 2, 3, 4, + Unterbodenschutz 1, 4, + 
Schilddrüsenpräparat 2, 3, 4, + Valium 2, 3, 4, + 
Schlafmittel 2, 3, 4, + Verdünner 1, 4, + 
Schmerzmittel 2, 3, 4, + Vogelbeeren 2, - 
Schnaps 2, 3, * W    

Schneckenkorn 2, 3, 4, + Waschbenzin 1, 4, + 
Schneebeere 2, 3, 4, - Waschmittel flüssig 2, 5, + 
Schuhcreme 2, 4, - Wasserschierling 2, 3, 4, + 
Schwarzer 
Nachtschatten 

2, 3, 4, + WC-Reiniger 1, 2, + 

Schwefelsäure 1, 2, * Weichspüler 1, 2, - 
Seife 2, 5, - Weihnachtsstern 2, 3, 4, + 
Shampoo 1, 5, + Weingeist 2, + 
Silberfischgift 2, 3, 4, + Wurmmittel ( Tier ) 2, 3, 4, + 
Silberputzmittel 1, 2, + X+Y+Z    

Soda 1, 2, + Xylol 1, 4, + 
Spiritus 2, 3, + Zahnpasta 2, - 
Spülmittel Hand 1, 5, + Zierpffer 2, 3, 4, - 
Spülmittel Maschine 1, 2, + Zierquitte 2, 3, 4, - 
Spülstein WC 2, 3, - Zigaretten 2, 3, 4, + 
Stahlputzmittel 1, 4, + Zigareren 2, 3, 4, + 
Stechapfel 2, 3, 4, + Zündplättchen 2, 4, - 
Stechpalme 2, 3, 4, -       
Steinpflege 1, 2, +       
Streichholzköpfe 2, 3, 4, +         
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